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Wir haben uns im April 2015 ge-
grundet,um geflichtete Menschen
nach dem Auszug aus der Notun-
terkunft in eigene Wohnungen zu
helfen. Es geht um das Ankommen
und die Integration in Dortmund.

Unser Verein st unabhangig,
parteipolitisch und konfessionell
neutral. Unsere Arbeit lebt von eh-
renamtlicher Hilfe und Spenden.
Dabei orientieren wir uns stets an
den wechselnden Bedtrfnissen der
geflichteten Menschen.

MACH MIT.

Wir hoffen auf Eure tatkréftige Unterstitzung, damit wir
noch mehr geflichteten Menschen und Familien helfen
kénnen. Es ist nicht wichtig, wie viel Zeit ihr habt - jeder
kann etwas beitragen und bewegen!

Sei es durch eine Spende, Zeit, weitere Anregungen oder
vielleicht sogar eine Patenschaft. Lasst Euren Ideen freien
Lauf! Wir unterstitzen Euch gern bei der Umsetzung.

Auf den nachfolgenden Seiten erhaltet ihr einen Uber-

blick Uber unsere Angebote und Mdglichkeiten, Projekt
Ankommen e.V. zu unterstitzen.
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SPRECHSTUNDE

Unsere Sprechstunden sind offen fir alle Geflichteten und
ehrenamtlichen Helfer. Wichtige Themen in der Sprechstun-
de sind die Hilfe mit Briefen oder Behorden, Informationen
zum Gesundheitssystem oder die Suche nach einem Kinder-
gartenplatz. Sollten wir nicht die Moglichkeit haben, selber zu
helfen, verweisen wir auf hauptamtliche Beratungsstellen. Un-
sere Sprechstunden werden von ehrenamtlichen Helfern des
Vereins angeboten, die neben Deutsch und Englisch auch Farsi
und Arabisch sprechen.

Unsere Sprechstunden finden in unserem Biro in der
Heinrichstr. 1 zwei Mal in der Woche statt:
Dienstag 17:00-19:00 Uhr und Mittwoch 17:00-19:00 Uhr

BEGLEITUNG UND
BETREUUNG/PATENSCHAFT

Hierbei geht es um Gespriache oder gemeinsame
Unternehmungen. Die Betreuung kann sehr intensiv, aber
auch nur stundenweise erfolgen, je nach den individuel-
len Moglichkeiten des Ehrenamtlichen. Auch die Beglei-
tung bei Behdrdengédngen, die Hilfe beim Ausfillen von
Formularen, die Unterstitzung beim Erkunden der neuen
Wohngegend etc. kdnnen Bestandteile einer Patenschaft
sein — bei allem stehen Euch Ansprechpartner®innen aus
dem Verein zur Seite.

Wenn du Interesse hast dich einzubringen, schreib uns einfach
eine Email an patenschaften@projekt-ankommen.de



VERANSTALTUNGEN
UND AKTIONEN

Wir wollen gefliichtete Menschen in unserer Mitte auf-
nehmen. So bietet Projekt Ankommen auch gemeinsame
Veranstaltungen und Aktionen in den Bereichen Freizeit,
Sport, Kultur usw. an. So soll sich jede*r Einzelne als Teil
der ihn umgebenden Gesellschaft fihlen - nicht nur in den
eigenen vier Wanden, sondern in Dortmund.

Mochtest du unsere Gruppe aktiv unterstitzen, hast Fragen
oder Anregungen? Dann melde dich gerne unter
veranstaltungen@projekt-ankommen.de

SPORT UND BEWEGUNG,
GESUNDHEIT

Sport - die vielleicht einfachste Mdglichkeit der Inte-
gration! Wir bieten regelmafige Sportangebote wie z.B.
FuRball, Badminton und Schwimmen und ab und zu auch
kleinere Spiel- und Sportfeste an. Ankommen ist auler-
dem eng verbunden mit korperlichem Wohlbefinden.
Deshalb haben wir zusatzlich ein Netzwerk von Arzt*in-
nen, Therapeut*innen und weiterer Hilfe aus dem Bereich
Gesundheitswesen aufgebaut.

Hast Du Interesse an gemeinsamen Aktivitaten oder bist Du
sogar Trainer und mochtest uns unterstiitzen? Dann schreibe
eine E-Mail an sport@projekt-ankommen.de



BILDUNG UND ARBEIT

Wir mochten die Menschen dabei unterstitzen, eine
Praktikums-, Ausbildungs- oder Arbeitsstelle zu finden.
Wir helfen ihnen dabei herauszufinden, was sie bereits
beruflich kénnen bzw. was sie noch lernen mussten.

Wir zeigen wie die Jobsuche funktioniert, welche Papiere
noétig sind und wie Bewerbungsgesprache ablaufen. Auch
hier arbeiten wir eng mit verschiedensten Kooperations-
partner*innen zusammen.

Wenn du Interesse hast mitzuhelfen, schreibe uns bitte eine
Email: arbeit@projekt-ankommen.de

SPRACHFORDERUNG
UND NACHHILFE

Da Sprache bekanntlich der Schlissel zur Integration ist,
ist der entsprechende Bedarf bei Geflichteten sehr hoch.
Bei unserem Sprachtreff und Frauentreff wird gemeinsam
Deutsch gelernt und Uber das Leben in Deutschland ge-
sprochen. Dortmunder Student*innen und Schiler*innen
geben fir Schiler*innen aller Schulformen Nachbhilfe in
Deutsch, Mathe, Biologie, Physik und weiteren Fachern,
kostenlos und ohne Anmeldung.

lhr méchtet Euch in diesem Bereich engagieren? Bitte schreibt
eine E-Mail an kontakt(@projekt-ankommen.de



AKTIVE UND
PASSIVE MITGLIEDSCHAFT

Um Projekt Ankommen eV. ehrenamtlich in seinen
verschiedenen Bereichen zu unterstitzen, ist eine Mit-
gliedschaft nétig. Der Jahresbeitrag ist mit mindestens
12 Euro bewusst niedrig gehalten, kann aber beliebig erhoht
werden. Der Mitgliedsbeitrag ist fir uns als tragerunabhan-
giger Verein eine wichtige Stiitze beim Umsetzen unserer
Angebote. Bist du ein aktives Mitglied, dann bist du Uber
unseren Verein wdhrend deiner ehrenamtlichen Tatigkeit
versichert.

Nicht jedes Mitglied oder jede*r Unterstitzer*in muss
sich aktiv im Verein einbringen. Es gibt eine Vielzahl von
Helfer*innen, die den Verein durch regelmafige Mitglieds-
beitrédge, Sachspenden fiir die Umzugsgruppe oder Fach-
wissen unterstitzen. Das ist ein wichtiger Teil zur weiteren
Entwicklung und langfristigen Stabilisierung unserer Ange-
bote. Zudem wirst du regelméafig per E-Mail Uber unsere
Veranstaltungen und Aktionen informiert.

WWW.PROJEKT-ANKOMMEN.DE

KONTAKT

WEBSITE www.projekt-ankommen.de
E-MAIL kontakt@projekt-ankommen.de
FACEBOOK Projekt Ankommen e.V.
TWITTER @ProjektAnkommen

BURO Heinrichstr. 1, 44137 Dortmund

OFFNUNGSZEITEN/SPRECHSTUNDEN
DIENSTAG 17 bis 19 Uhr
MITTWOCH 17 bis 19 Uhr
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